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إسخخذاو فٍ نف انىرق في انخصًيى انذاخهي وانجرافيكي كىسيهت 

 نخحميك الاسخذايت

Using The Art of Quilling Paper in Interior 

and Graphic Design as a Means of Achieving 

Sustainability 
 

ABSTRACT 

In recent years, sustainability has become a central theme 

in design practices, particularly in interior and graphic 

design. With growing concerns about environmental 

degradation, designers are increasingly turning to 

innovative, eco-friendly methods to reduce their carbon 

footprint. One such approach is the use of paper rolling art 

(also known as quilling) in design, an ancient technique 

that combines creativity with environmental 

consciousness. Paper rolling art has emerged as a novel 

way to produce unique decorative elements for interior and 

graphic design, contributing to sustainability by utilizing 

recycled paper and reducing waste. This paper explores the 

role of paper rolling art in promoting sustainability in 

design, focusing on how it can serve as a valuable tool in 

reducing reliance on conventional materials, minimizing 

environmental impact, and inspiring creativity among 

designers. 

 
The Concept of Paper Rolling Art 

Paper rolling art involves the manipulation of paper strips 

into coils, spirals, and other shapes, which are then used to 

create intricate designs. The technique has a long history, 

dating back to the Renaissance period, when it was used to 

embellish manuscripts and religious art. Today, paper 

rolling has evolved into a versatile art form, finding 

applications in various fields, including home décor, 

advertising, and graphic design. 

The process typically involves cutting paper into narrow 

strips, rolling them into coils, and arranging them into 

specific patterns or designs. These paper rolls can be 

attached to surfaces to form three-dimensional 

compositions, creating textures and depth. The flexibility 

of paper as a medium allows for an extensive range of 

design possibilities, from delicate floral motifs to abstract 

shapes, making it an ideal choice for both interior and 

graphic design. 
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Sustainability in Design: A Growing Necessity 

The growing importance of sustainability in design stems 

from the increasing awareness of the negative 

environmental impact of traditional design materials. 

Conventional materials such as plastics, metals, and 

synthetic fabrics contribute significantly to pollution, 

resource depletion, and waste accumulation. In contrast, 

sustainable design emphasizes the use of renewable, 

recycled, and eco-friendly materials, reducing the overall 

ecological footprint of the design process. 

In this context, paper rolling art offers a sustainable 

alternative to traditional design methods. By utilizing 

recycled paper, designers can create intricate and 

aesthetically appealing designs while minimizing the use 

of virgin resources. Paper, a biodegradable material, is 

widely accessible and can be repurposed for a variety of 

creative purposes, making it an ideal medium for 

environmentally conscious design practices. Moreover, 

paper rolling art promotes a reduction in waste by reusing 

materials that would otherwise end up in landfills. 

 
Paper Rolling Art in Interior Design 

In interior design, paper rolling art can be used to create 

unique, sustainable decorative elements. It can serve as an 

alternative to conventional wall art, light fixtures, and 

furniture accessories, providing designers with a cost-

effective and eco-friendly option for transforming spaces. 

For example, paper coils can be arranged to form textured 

wall panels, adding dimension and visual interest to a 

room. Paper-based light fixtures, such as pendant lights or 

lampshades, can also be crafted through rolling techniques, 

offering an eco-conscious alternative to traditional lighting 

materials. 

The aesthetic appeal of paper rolling art lies in its 

versatility and ability to complement various design styles. 

Whether it is used in minimalist interiors to add texture or 

in bohemian spaces to create vibrant and intricate patterns, 

paper rolling art can enhance the atmosphere of a room 

while promoting sustainability. Additionally, because 

paper is lightweight, it can be easily incorporated into 

furniture design, such as paper-based chairs, tables, and 

storage solutions. 

Furthermore, paper rolling art allows designers to 

experiment with different textures, colors, and forms, 

offering a level of creative freedom that may not be 

achievable with other materials. By reusing paper waste, 

designers can not only produce unique and sustainable 
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elements but also contribute to the circular economy by 

reducing the need for new raw materials. 

 
Paper Rolling Art in Graphic Design 

In the realm of graphic design, paper rolling art can be 

used to create distinctive visual elements, adding depth 

and dimension to printed materials, logos, and 

advertisements. The tactile quality of paper rolls can 

provide a unique contrast to the flat, two-dimensional 

nature of traditional graphic design. By incorporating 

paper rolling techniques into their designs, graphic 

designers can create eye-catching, sustainable visuals that 

stand out from conventional design trends. 

For example, paper quilling can be applied to the design of 

business cards, packaging, posters, and even book covers, 

creating three-dimensional textures that engage the viewer 

and enhance the overall aesthetic of the product. In 

addition to adding visual interest, the use of paper as a 

medium aligns with the principles of sustainable design, as 

it encourages the use of recycled materials and reduces the 

need for synthetic, non-biodegradable substances. 

Graphic designers can also experiment with the various 

properties of paper, such as color, weight, and texture, to 

create distinctive and environmentally conscious branding 

solutions. By incorporating paper rolling art into their 

projects, designers can promote environmental awareness 

while delivering creative and innovative design solutions. 

 
Challenges and Opportunities 

While the potential for paper rolling art in interior and 

graphic design is significant, there are also challenges to 

be addressed. One of the main obstacles is the lack of 

widespread knowledge and awareness about the 

technique's capabilities. Many designers may not be fully 

aware of the sustainable potential of paper rolling art or 

may lack the skills required to execute it effectively. 

Therefore, it is essential to increase awareness and provide 

training and resources to help designers incorporate paper 

rolling into their work. 

Another challenge is the limited availability of high-

quality recycled paper suitable for paper rolling. While 

paper recycling is a growing industry, not all recycled 

paper products are ideal for this type of art. The quality, 

texture, and color of recycled paper can vary, making it 

important for designers to source the right materials for 
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their projects. 

Despite these challenges, there are numerous opportunities 

for paper rolling art to contribute to sustainable design 

practices. As the demand for eco-friendly and innovative 

design solutions continues to grow, paper rolling offers an 

exciting opportunity for designers to showcase their 

creativity while promoting environmental responsibility. 

 
Conclusion 

The use of paper rolling art in interior and graphic design 

presents a promising opportunity for designers to adopt 

sustainable practices while producing unique, aesthetically 

pleasing designs. By utilizing recycled paper and reducing 

reliance on traditional materials, paper rolling art helps 

minimize waste, conserve resources, and promote 

environmental awareness. Whether used in the creation of 

interior décor elements or graphic design projects, this 

technique offers a creative and eco-friendly alternative that 

aligns with the principles of sustainability. 

As the design industry continues to prioritize 

environmental responsibility, the adoption of innovative 

techniques such as paper rolling art will play a crucial role 

in shaping the future of design. By embracing sustainable 

practices and exploring new possibilities, designers can 

create works that not only enhance the beauty and 

functionality of spaces but also contribute to a more 

sustainable and environmentally conscious world. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



331 

 

  :يهخص انبحذ

فٓ ٌف تٌٛرق ٠عُد ِٓ تلأطث١ٌح تلإخدتع١ر تٌصٟ شؽّع  خع١ٓ تٌؽّث١ٌعر 

ٚتٌٛظععثبف تٌد١ة١ععرث ـ١ععط ٠ظُععصجدَ لإٔصععثغ عٕثطععز شظعع١ُّ  تخٍععٟ 

ٚؼزتف١ىٟ فز٠دذ شعشس تلاطعصدتِر  ِعٓ خعإي دععث ذ شعد٠ٚز تٌعٛرق 

ٚشف٠ٍٛععٗ دٌععٝ لعّععثي ف١ٕععرث ٠ّىععٓ شم١ٍععً تٌٕفث٠ععثز ٚشعش٠ععش تٌععٛعٟ 

تٌد١ةٟ  وّث ٠ظُثُ٘ ٘ذت تٌفٓ فٟ خٍك ِظثـثز ٔثخؼر خثٌف١ثذ شعىعض 

ت ِعث١ٌمعععث ٌٍّظععع١ّّٓ تٌعععذ٠ٓ  تلأطعععثٌر ٚتلاخصىعععثرث ِّعععث ٠ؽعٍعععٗ خ١عععثرم

 .٠ظعْٛ ٌصطد١ك ِدث ئ تلاطصدتِر فٟ لعّثٌُٙ

ٓ ٌععف تٌععٛرق فععٟ طصىشععثا و١ف١ععر تطععصجدتَ فععد٠ٙععدا تٌدفععط دٌععٝ 

تٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىععٟ ٌصعش٠ععش تلاطععصدتِرث ِّععث ٠مٍععً ِععٓ 

تلاعصّعععث  عٍعععٝ تٌّعععٛت  تٌصم١ٍد٠عععر ٠ٚفعععد ِعععٓ تٌصععع ظ١ز تٌد١ةعععٟ  شىّعععٓ 

تٌّشىٍر فٟ ٔمض تٌٛعٟ ٚتلإِىث١ٔثز تٌّصثـعر فعٟ ِؽعثي تٌصظع١ُّ 

  .لاطصغإي ٘ذٖ تٌصم١ٕر خشىً فعّثي

تلاطصفث ذ ِعٓ فعٓ ٌعف تٌعٛرق  شصٛل  تٌٕصثبػ شفم١ك فُٙ لعّك ٌى١ف١ر

فععٟ تٌصظععث١ُِث ِّععث ٠عععشس ِععٓ تطععصدتِر تٌّٕصؽععثز ٠ٚععٛفز ـٍععٛلام 

دخدتع١ر ٌٍّظ١ّّٓ  وّعث ِعٓ تٌّصٛلع  لْ ٠ظعثُ٘ تٌدفعط فعٟ ششعؽ١  

تٌّظعع١ّّٓ عٍععٝ شدٕععٟ ِّثرطععثز لوعععز تطععصدتِرث ٠ٚعععشس تٌععٛعٟ 

خ ١ّ٘ر تطصجدتَ تٌّٛت  تٌّععث  شعد٠ٚز٘ث  فعٟ تٌٕٙث٠عرث ٠ظععٝ تٌدفعط 

ٌٙثَ تٌّؽصّ  تلإخدتعٟ لاطصىشعثا دِىث١ٔعثز ؼد٠عدذ شظعُٙ فعٟ دٌٝ د

 .ـّث٠ر تٌد١ةر ٚشفم١ك شٛتسْ خ١ٓ تٌؽّثي ٚتٌٛظ١فر

 :انًمذيت

فٟ ظً تٌصٛؼٙثز تٌّصشت٠دذ ٔفعٛ شفم١عك تلاطعصدتِر فعٟ ؼ١ّع  

ِؽثلاز تٌف١عثذث لطعدؿ ِعٓ تٌّٙعُ تٌدفعط ععٓ ـٍعٛي ِدصىعزذ 

١ٓ ٘عذٖ تٌفٍعٛيث ٠ّىٓ لْ شظثُ٘ فٟ شم١ًٍ تٌص ظ١ز تٌد١ةٟ  ِٓ خ

ظٙز فٓ ٌف تٌعٛرق وع  تذ ف١ٕعر ٚفعّثٌعر فعٟ تٌصظع١ُّ تٌعدتخٍٟ 

ٚتٌؽزتف١ىٟث ـ١ط ٠ّىٓ لْ ٠ظُٙ خشىً ود١ز فٟ خٍك خ١ةعثز 

 .ِظصدتِر

فٓ ٌف تٌٛرق ٘ٛ شم١ٕر ف١ٕر شظعصجدَ تٌعٛرق وعٕظعز لطثطعٟ 

لإٔشععثأ لاععىثي ٕ٘دطعع١ر لٚ سخزف١ععر ِعدععزذث ٠ٚععصُ  ٌععه عععٓ 

١مر لإٔصثغ شظعث١ُِ ِعمعدذ ٚف١ٕعر  ؽز٠ك ٌفٗ لٚ ؽ١ّٗ خطز٠مر  ل

٘ععذٖ تٌصم١ٕععر شصعع١ؿ ٌٍّظعع١ّّٓ دٔشععثأ عٕثطععز شظعع١ُّ ِدصىععزذ 

خثطصجدتَ ِٛت  لثخٍر لإعث ذ تٌصد٠ٚزث ِّث ٠عشس ِعٓ تلاطعصدتِر 

فععٟ تٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟث ٠ّىععٓ تطععصجدتَ ٌععف  .فععٟ تٌّشععثر٠ 

تٌٛرق ٌصش١٠ٓ تٌؽدرتْث لٚ ٌظٕ  لطع  لظعثض فز٠عدذث لٚ ـصعٝ 

تز ؽثخ  فٕٟ ِ  ش ظ١زتز ػٛب١ر ١ِّشذ  ِعٓ لإٔشثأ دػثأذ  

ث ٠ظُعصجدَ ٌعف تٌعٛرق  ٔثـ١ر لخزٜث فٟ تٌصظع١ُّ تٌؽزتف١ىعٟ

لاخصىعععثر شظعععث١ُِ ِدصىعععزذ ٌٍشععععثرتزث ٚتٌٍّظعععمثزث ِٚعععٛت  

تٌصعدةر ٚتٌصغ١ٍعفث ِّعث ٠ظعُٙ فعٟ شم١ٍعً تلاعصّعث  عٍعٝ تٌّعٛت  

 ,M. Williams تٌدإطعص١ى١ر ٚي١عز تٌمثخٍعر لإععث ذ تٌصعد٠ٚز

ِٕٙععث  فععٓ ٌععف تٌععٛرق فععٟ تلاطععصدتِرٌفٛتبععد ٕٚ٘ععثن  .((2022

ثٌٛرق ٘ععٛ ِععث ذ لثخٍععر لإعععث ذ تٌصععد٠ٚزث ِّععث فعع صععد٠ٚزتٌعععث ذ د

٠عٕٟ لٔٗ ٠ّىٓ تطصجدتِٗ ِزذ لخزٜ  ْٚ لْ ٠ؤظز طعٍدثم عٍعٝ 

٠ّىٓ تٌععٛر عٍٝ تٌعٛرق فعٟ  تطصجدتَ تٌّٛت  تٌّف١ٍرٚ .تٌد١ةر

ٛت  شظ١ٕ  ِعظُ تلأِثوٓث ِّث ٠مًٍ ِٓ تٌفثؼر دٌٝ تطص١زت  ِ

 خفععغ تطععصٙإن تٌّععٛتر ٚ  .لخععزٜ لععد شصطٍععح ِععٛتر  لودععز

ٌٛرق وعٕظز لطثطعٟ فعٟ ٘عذٖ تٌصم١ٕعر ٠ّىعٓ لْ ٠ظعثُ٘ فعٟ فث

ٚ  .شم١ًٍ تطصٙإن تٌّٛت  تٌظٕثع١ر تلأخزٜ تٌصٟ شؼز خثٌد١ةر

٠ّىٓ دعث ذ تطصجدتَ تٌٛرق تٌذٞ وثْ لد ٠زُِعٝ  شم١ًٍ تٌٕفث٠ثز

ثز تٌصعٟ شٕعصػ ععٓ تٌّشعثر٠  عث ذث ٚخثٌصثٌٟ شم١ٍعً و١ّعر تٌٕفث٠ع

 .تٌف١ٕر

ِعععٓ خعععإي  ِعععػ فعععٓ ٌعععف تٌعععٛرق فعععٟ تٌصظععع١ُّ تٌعععدتخٍٟ 

ٚتٌؽزتف١ىععٟث ٠ّىععٓ ٌٍّظعع١ّّٓ شفم١ععك تٌصععٛتسْ خعع١ٓ تلإخععدت  

تٌد١ةععٟ ٚتٌفععٓ تٌدظععزٞث ِّععث ٠ظععُٙ فععٟ ٔشععز تٌععٛعٟ ـععٛي 

 .تلاطصدتِر ٠ٚففش تلاخصىثر فٟ ِجصٍف تٌّؽثلاز

 :انبحذ يشكهت

تطععصجدتَ فععٓ ٌععف تٌععٛرق فععٟ  ِشععىٍر تٌدفععط شصعٍععك خى١ف١ععر

تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىٟ وٛط١ٍر ٌصفم١ك تلاطعصدتِرث ِعٓ 

خإي تطصىشثا و١ف١ر شٛظ١ف ٘ذٖ تٌصم١ٕر ٌصم١ًٍ تٌٙعدر تٌد١ةعٟ 

ٚشفم١ععك شعع ظ١ز خ١ةععٟ د٠ؽععثخٟ  ٠صّعععً تٌصفععدٞ فععٟ تٌدفععط فععٟ 

تٌصٛطً دٌٝ ـٍٛي ِدصىزذ ٌدِػ فٓ ٌف تٌعٛرق ِع  ِصطٍدعثز 

تٌففعثظ عٍعٝ تطعصدتِر تٌّعٛت  ٚشم١ٍعً  تٌصظ١ُّ تٌعظعزٞث ِع 

تلاعصّث  عٍٝ تٌّعٛتر  ي١عز تٌّصؽعد ذث خثلإػعثفر دٌعٝ  رتطعر 

ِدٜ فعث١ٌر ٘ذٖ تلأطث١ٌح فعٟ شفم١عك تٌصعٛتسْ خع١ٓ تٌؽّث١ٌعثز 

 .ٚتلأ تأ تٌٛظ١فٟ

 :أهًيت انبحذ

شصشت٠د ل١ّ٘ر تٌدفط فٟ ظً تٌصفد٠ثز تٌد١ة١ر تٌزتٕ٘ر تٌصعٟ ٠ٛتؼٙٙعث 

تٌد١ةر ٚٔفث  تٌّٛتر  تٌطد١ع١ر  دْ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌعثٌُث ِعً شٍٛض 

ت ٚلععثخإم ٌٍصطد١ععك فععٟ ِؽععثلاز ِصعععد ذ  تٌععٛرق ٠عصدععز ـععإم ِدصىععزم

وثٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىععٟ  ٠ٚىّععٓ ل١ّ٘ععر ٘ععذت تٌدفععط فععٟ 

شٛؼ١ٗ تٌؼعٛأ عٍعٝ و١ف١عر تلاطعصفث ذ ِعٓ ٘عذٖ تٌصم١ٕعر وع  تذ ٌصفم١عك 

فعث١ٌر تٌصظث١ُِ ٠ٚظثُ٘ فٟ  ل٘دتا تلاطصدتِر تٌد١ة١رث خّث ٠عشس ِٓ

شم١ٍععً تٌٕفث٠ععثز تٌٛرل١ععر  خثلإػععثفر دٌععٝ  ٌععهث ٠دععزس تٌدفععط ل١ّ٘ععر 

تٌٛعٟ تٌد١ةٟ فٟ تٌّؽثلاز تلإخدتع١ر ٚو١ف١ر  ِعػ ٘عذٖ تٌّّثرطعثز 

 .فٟ تلأعّثي تٌف١ٕر ٚتٌصظ١ّ١ّر

 :بحذأهذاف ان

 رتطعععر  ثتطصىشعععثا شعععثر٠ر ٚشطعععٛر فعععٓ ٌعععف تٌعععٛرق -

٘عذت تٌفعٓ ِٕعذ خدت٠ثشعٗ  تلأطٛي ٚتٌصطٛرتز تٌصٟ ِعز خٙعث

 .ٚـصٝ تلاطصجدتِثز تٌفد٠عر

و١ف١عر  ٚ شف١ًٍ  ٚر فٓ ٌف تٌٛرق فٟ تٌصظ١ُّ تٌعدتخٍٟ -

تطععصجدتَ ٌععف تٌععٛرق فععٟ تلأظععثضث تٌععد٠ىٛرث تٌؽععدرتْث 

 .ٚتٌصفثط١ً تٌدتخ١ٍر

 ٚ تطصىشعثا  ٚر ٌعف تٌعٛرق فعٟ تٌصظع١ُّ تٌؽزتف١ىعٟ -

 رتطععععر و١ف١ععععر تطععععصجدتَ ٌععععف تٌععععٛرق فععععٟ تٌصظععععث١ُِ 

 .١ر ٚتٌصعد١ز تٌفٕٟتٌؽزتف١ى

شم١عع١ُ  ثشف١ٍععً فٛتبععد ٌععف تٌععٛرق ِععٓ ِٕظععٛر تلاطععصدتِر -

و١ف ٠ّىعٓ ٌٙعذت تٌفعٓ لْ ٠ظعثُ٘ فعٟ تٌففعثظ عٍعٝ تٌد١ةعر 

ِععٓ خععإي شم١ٍععً تٌٙععدر ٚتطععصجدتَ تٌّععٛت  تٌمثخٍععر لإعععث ذ 

 .تٌصد٠ٚز

شفد٠د تٌصفعد٠ثز ٚتٌعٛتبعك تٌصعٟ لعد شٛتؼعٗ تطعصجدتَ ٌعف  -

ع١ٍّر ٚتٌصم١ٕر تٌصٟ لد فُٙ تٌعمدثز تٌ ثتٌٛرق فٟ تٌصظ١ُّ

 .شفٛي  ْٚ شطد١ك ٘ذت تٌفٓ خشىً ٚتط 

 .تٌصز٠ٚػ ٌإطصجدتَ تٌّظؤٚي ٌٍّٛتر  تٌطد١ع١ر -
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 :بحذان حسبؤلاث

ِث ٟ٘ تٌصٛؼٙثز تٌّظصمد١ٍر لاطصجدتَ فٓ ٌف   1

 تٌٛرق فٟ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىٟ؟

و١ف ٠ّىٓ ٌإخصىثرتز فٟ شم١ٕثز ٌف تٌٛرق لْ   2

تطصزتش١ؽ١ثز تلاطصدتِر فٟ شظثعد فٟ شط٠ٛز 

 تٌصظ١ُّ؟

ِث ٘ٛ ش ظ١ز تٌصع١ٍُ ٚتٌصٛع١ر فٟ شعش٠ش تطصجدتَ فٓ   3

ٌف تٌٛرق وٛط١ٍر ٌصفم١ك تلاطصدتِر فٟ ِؽثلاز 

 تٌصظ١ُّ؟

و١ف ٠ّىٓ  ِػ فٓ ٌف تٌٛرق ِ  تٌصىٌٕٛٛؼ١ث   4

 ؼزتف١ى١ر لوعز تطصدتِر؟ تٌفد٠عر ٌصفم١ك شظث١ُِ

تَ تٌّٛت  و١ف ٠ظثُ٘ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ شم١ًٍ تطصجد  5

 ؟ ي١ز تٌمثخٍر ٌٍصفًٍ فٟ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ

 : حعريف فٍ نف انىرق

ث خثطُفٓ ٌف تٌٛرق    "لٚر٠غثِٟ تٌعٛرق" ٚتٌذٞ ٠عُزا ل٠ؼم

ث ٘عععٛ فعععٓ ششعععى١ً لاعععىثي ١٘ٚثوعععً ظإظ١عععر تلأخععععث  خثطعععصجدتَ 

ازتبؿ ِٓ تٌٛرق  ٠عصّد ٘عذت تٌفعٓ عٍعٝ ٌعف ٚشؽ١ّع  تٌعٛرق 

ِععً تٌش٘عٛرث تٌف١ٛتٔعثزث خطز٠مر ِع١ٕر ٌصشى١ً لاعىثي ف١ٕعر 

 .تٌشجظ١ثزث لٚ ـصٝ تٌشخثرا تٌّعمدذ

٠ص١ّععش ٘ععذت تٌفععٓ خظععٌٙٛر تٌّععٛت  تٌّطٍٛخععر دتٌععٛرق( ٚتٌمععدرذ 

عٍعععٝ شف٠ٍٛعععٗ دٌعععٝ لاعععىثي ِدصىعععزذ  ْٚ تٌفثؼعععر دٌعععٝ ل ٚتز 

ِعمدذ  يثٌدمث ِث ٠صُ لط  تٌعٛرق دٌعٝ اعزتبؿ رل١معر ظعُ ٌفٙعث لٚ 

 .ظ١ٕٙث لٚ ؽ١ّٙث ٌصى٠ٛٓ تٌّٕث غ

تٌعٛرق ٘عٛ ع١ٍّعر شف٠ٛعً تٌعٛرق دٌعٝ لاعىثي ظإظ١عر فٓ ٌعف  

تلأخععععث  خثطعععصجدتَ شم١ٕعععثز ِععععً تٌصعععد٠ٚزث ٚتٌطعععٟث ٚتٌطعععٟ 

تٌّصعد ث ٚتٌص٠ّٛػث ٚتٌصشى١ً ت١ٌدٚٞ  ٠عُصدز ٘ذت تٌفٓ ِٓ للدَ 

تٌفٕععْٛ تٌصععٟ ِثرطععٙث تلإٔظععثْث ـ١ععط تطععصجدَ فععٟ تٌعظععٛر 

تٌمد٠ّر لأيزتع  ١ٕ٠ر ٚسخزف١ر  فٟ تٌعظعز تٌفعد٠طث لع١ُعد 

توصشععثفٗ ٚتطععصجدِٗ فععٟ تٌعد٠ععد ِععٓ تٌّؽععثلاز تلإخدتع١ععرث ِععٓ 

 .Sarah J خ١ٕٙعععععث تٌصظععععع١ُّ تٌعععععدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىعععععٟ

Thompson, 2022) ) 

 

 Quilling Paper( فٓ ٌف تٌٛرق 1اىً رلُ د

 حبريخ فٍ نف انىرق:

فٓ ٌف تٌٛرق دلٚ فٓ تٌطٟ لٚ "لٚر٠غعثِٟ"( ٘عٛ فعٓ شم١ٍعدٞ 

شطععٛر عدععز تٌعظععٛر ٠عععٛ  دٌععٝ تٌفؼععثرتز تٌمد٠ّععرث ٚلععد 

ت ِٓ ظمثفثز ِصعد ذ ـٛي تٌعثٌُ  عٍٝ تٌعزيُ ِعٓ  ١ٌظدؿ ؼشأم

لْ فٓ تلأٚر٠غثِٟ فٟ اعىٍٗ تٌّععزٚا ت١ٌعَٛ يثٌدمعث ِعث ٠عُزخؾ 

ت للعدَ ٚلٚطع   د١ٌعه ٌّفعر ععٓ  خثٌعمثفر ت١ٌثخث١ٔرث فإْ ٌٗ ؼذٚرم

 ( (Patel, 2021 :شثر٠ر فٓ ٌف تٌٛرق

 :فٍ نف انىرقأصىل  -

 ٠عُصمد لْ فٓ ٌف تٌٛرق لد خدل فٟ  :تٌظ١ٓ تٌمد٠ّر

تٌظ١ٓ خإي تٌمزْ تلأٚي ت١ٌّإ ٞ  فٟ تٌددت٠رث وثْ 

٠ظُصجدَ تٌٛرق خشىً لطثطٟ فٟ تٌطمٛص تٌد١ٕ٠ر 

ٚتٌّٕثطدثز تٌجثطر ِعً ـفإز تٌشفثا لٚ تلاـصفثلاز 

 .تلأخزٜ

 ْتٔصمً فٓ تٌطٟ ِٓ تٌظ١ٓ دٌٝ ت١ٌثخثْ فٟ تٌمزْ  :ت١ٌثخث

عٕدِث خدل تٌٛرق ٠ظُٕ  فٟ تٌظث ص ت١ٌّإ ٞث ٚ ٌه 

ث خٗث  ث خثطم ت١ٌثخثْ  ٕ٘ث خدل تلأٚر٠غثِٟ ٠ىصظح ؽثخعم

ـ١ط لطدؿ ٠ظُصجدَ فٟ تٌفْٕٛ تٌشعد١ر ٚتٌطمٛص 

 .تٌد١ٕ٠ر

 :الاَخشبر وانخطىر في انيبببٌ -

 ت  فٓ ٌف تٌٛرق ٚ فٟ ت١ٌثخثْث لطدؿ تلأٚر٠غثِٟ ؼشأم

ِٓ تٌعمثفر تٌّف١ٍر ٚترشدؾ خشىً خثص خثٌّٕثطدثز ِعً 

 .فإز تٌشفثا ٚتلأع١ث ـ

  ٟفٟ تٌمزْٚ تٌٛططٝث وثْ ٠ظصجدَ خشىً رب١ظٟ ف

تٌطمٛص تٌدٛ ٠ر ٚتلاـصفثلاز تٌزط١ّر  وّث وثْ ٠ظصجدَ 

فٟ تلأع١ث  تٌصم١ٍد٠ر ِعً "تلاـصفثي خثٌطثبز تٌٛرلٟ" 

ـ١ط ٠صُ طٕ  ؽ١ٛر ٚرل١ر دِعً ؽثبز تٌزفزتا( 

 .خثطصجدتَ شم١ٕثز تٌطٟ

 :انفخرة انحذيزت -

 ٌفٓ ٌف فٟ تٌمزْ تٌصثط  عشزث خدل  :غزخٟتٌصطٛر ت

٠شك ؽز٠مٗ دٌٝ تٌغزج ِٓ خإي تٌصؽثرذ  تٌٛرق

تٌعمثف١ر ٚتٌصدث ي خ١ٓ تٌعمثفثز  خدل ٠ٕصشز فٟ لٚرٚخث 

ٚلِز٠ىثث ٚفٟ تٌعشز١ٕ٠ثز ِٓ تٌمزْ تٌعشز٠ٓث لطدؿ 

ت وفٓ شزف١ٟٙ  .ِشٙٛرم

 فٟ  :تلأٚر٠غثِٟ تٌّعثطز فٓ ٌف تٌٛرق ٚ شطٛر

٠شٙد  ٌف تٌٛرق ٚتلأٚر٠غثِٟدل فٓ تٌمزْ تٌعشز٠ٓث خ

شطٛرتز ود١زذ ِٓ ـ١ط تٌصعم١د ٚتٌدلرث ِ  شطٛر 

لطث١ٌح ٚشم١ٕثز ؼد٠دذ  لاٙز تلأطّثأ فٟ ٘ذٖ تٌفصزذ 

ٟ٘ شش١شٚ وثٚتِٛرت ٚدر٠ه ؼث٠ّثْ تٌٍذ٠ٓ تخصىزٚت 

 ( (S. Kumar, 2023 ّٔث غ ِصمدِر ؼدمت

 :الاسخخذايبث انحذيزت -

  لأٚر٠غثِٟ ١ٌض فمؾ فٕمث تفٓ ٌف تٌٛرق ٚت١ٌَٛث ٠عُصدز

ث ل تذ شع١ّ١ٍر شظثعد فٟ ش١ّٕر تٌّٙثرتز  شزف١ٙ١مثث خً ل٠ؼم

 .ت١ٌد٠ٚر ٚتٌصفى١ز تٌّٕطمٟ

  لطدؿ ٌٗ شطد١مثز فٟ ِؽثلاز ِجصٍفر ِعً تٌٕٙدطر

تٌّعّثر٠رث ٚتٌطحث ٚتٌفؼثأث ـ١ط ٠صُ تطصجدتَ تٌطٟ 

 .لإٔشثأ ١٘ثوً ٠ّىٓ ؽ١ّٙث لٚ شٛط١عٙث خظٌٙٛر
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 :الأوريغبييفٍ نف انىرق وأًَبط وحمُيبث  -

  ٓتلأٚر٠غثِٟ ١ٌشًّ تٌعد٠د ِٓ ٌف تٌٛرق ٚشطٛر ف

  :تلأّٔثؽ ٚتٌصم١ٕثز تٌّجصٍفرث ِعً

o ٞ٠عصّد عٍٝ تٌطٟ تٌدظ١ؾ  :شم١ٍد

 .ٚتٌصم١ٍدٞ

o ـ١ط ٠صُ ؽٟ تٌٛرق دٌٝ لاىثي  :ِظغز

 .طغ١زذ ٚ ل١مر

o ـ١ط ٠صُ تخصىثر لاىثي ِعمدذ شعُدز  :ـز

 .عٓ تلإخدت  تٌشجظٟ

ث ٠ّىععٓ تٌمععٛي دْ فععٓ ٌععف تٌععٛرق دتلأٚر٠غععثِٟ( لععد  دؼّععثلام

ععث عث١ٌّمععث فععٟ تٌعظععز  شطععٛر عٍععٝ ِععز تٌعظععٛر ١ٌ خععذ ؽثخعم

 .تٌفد٠طث ـ١ط ٠عدز عٓ تٌفْٕٛث ٚتٌز٠ثػ١ثزث ٚتلاخصىثر

 : حمُيبث نف انىرق

شم١ٕثز ٌف تٌٛرق ِصٕٛعر ٚشعصّد عٍٝ تٌطز٠معر تٌصعٟ ٠عصُ خٙعث 

 :ششى١ً تٌٛرق  ِٓ لخزس ٘ذٖ تٌصم١ٕثز

 تٌٍف (Rolling):  ًٌف تٌٛرق عٍٝ اى

 .لططٛتٔثز لٚ  ٚتبز

 ٟتٌط (Folding):  تطصجدتَ شم١ٕثز تٌطٟ لإٔصثغ

 .لاىثي ِعمدذ

 ًتٌصشى١ (Shaping):  َششى١ً تٌٛرق خثطصجدت

 .ل ٚتز خثطر لإٔشثأ شفثط١ً  ل١مر

  تٌصمط١ (Cutting):  لط  تٌٛرق خ اىثي ِع١ٕر

 .لإٔصثغ شظث١ُِ ِعمدذ

  تٌصؽ١ّ (Assembly):  شؽ١ّ  لط  تٌٛرق

 .تٌّجصٍفر ٌجٍك لطعر ف١ٕر ِصىثٍِر

 

 ( خعغ تلأِعٍر ٌصم١ٕثز ٌف تٌٛرق2اىً رلُ د

 : نف انىرق أدواث

عٕد تٌفد٠ط عٓ "ل ٚتز ٌف تٌعٛرق"ث ٠ّىعٓ لْ ٠ىعْٛ ٕ٘عثن 

عدذ لٔعٛت  ـظعح تٌغعزع تٌعذٞ شزيعح فعٟ ٌعف تٌعٛرق ِعٓ 

تطعصجدتِٙث ٌعف لؼٍٗ  د١ٌه خعغ تلأ ٚتز تٌشثبعر تٌصٟ ٠ّىعٓ 

 :تٌٛرق فٟ ِؽثلاز ِجصٍفر

 :الأدواث انعبيت نطي أو نف انىرق -

 فٟ وع١ز ِٓ تلأـ١ثْث ٠ّىٓ تطصجدتَ ت١ٌد ٌطٟ  :ت١ٌد

تٌٛرق لٚ ٌفٗ ٠د٠ٚمث  ٌٚىٓ د ت وٕس خفثؼر دٌٝ ٔصثبػ 

 : ل١مر لٚ ١ِٕٙرث فإْ تلأ ٚتز تٌصث١ٌر طصىْٛ لفؼً

 تٌّثوٕر تٌجثطر خٍف تٌٛرق (Paper Rolling 

Machine):  شظصجدَ فٟ تٌّظثٔ  لٚ لأيزتع

ِع١ٕرث ِعً ٌف تٌٛرق خشىً ِظصّز ٚخ خعث  

 .ِفد ذ

 تلأططٛتٔر (Rolling Pin):  ٠ّىٓ تطصجدتِٙث

 .ٌصّد٠د تٌٛرق لٚ ٌفٗ خشىً ٔثعُ ِٚصؽثٔض

 ٌصعد١س تٌٛرق فٟ  : خثخ١ض تٌصعد١س لٚ ِشثخه تٌٛرق

 .تٌّىثْ تٌذٞ شٛ  ٌفٗ لٚ ظ١ّٕٗ

 :الأدواث نهف انىرق في انحرف انيذويت -

 ٠ظصجدَ ٌصعد١س لؽزتا تٌٛرق خعد  :از٠ؾ لاطك

 .ٌفٗ

 ٌمض تٌٛرق دٌٝ تٌفؽُ تٌّٕثطح لدً ٌفٗ :ِمض. 

 ٌصم٠ٛض لٚ ششى١ً تلأؽزتا  :آٌر ششى١ً تٌشٚت٠ث

 .خشىً ؼ١ًّ خعد ٌف تٌٛرق

 ِعً تلأازؽر تٌٍّٛٔرث  :ل ٚتز شش١٠ٓ تٌٛرق

ر لإػثفر ؼّث١ٌر ٌٍٛرق تلأسرترث لٚ تٌٍّظثز تٌف١ٕ

 .خعد ٌفٗ

 :أدواث نف انىرق نهًشبريع انفُيت  -

 ٌصطد١ك تٌغزتأ لٚ تٌٍّظثز  :تٌفزاثذ لٚ تلإطفٕؽر

 .تٌف١ٕر عٍٝ تٌٛرق لدً ٌفٗ

 ٌصفد٠د ـٛتا  ل١مر لٚ سخزف١ر  :عؽٍر تٌفٛتا

 .ٌٍٛرق لدً ٌفٗ

 ٌصعد١س تٌٛرق لٚ ٌفٗ ـٛي اٟأ  : خثطر طغ١زذ

 .ِع١ٓث ِعً لٔدٛج لٚ لٍُ

 :في فُىٌ انىرق  -

  ٚل ٚتز تٌشك ٚتٌمط  دِعً تٌظىثو١ٓ تٌفث ذ ل

 .ٌصمط١  تٌٛرق خشىً  ل١ك :(تٌمٛتؽ 

 ِٞٚعً تٌٍفثفثز تٌظغ١زذ  :ل ٚتز تٌٍف ت١ٌد

 .تٌجثطر ٌعًّ لاىثي ف١ٕر لٚ ِؽظّثز ِٓ تٌٛرق

 :أدواث خبصت نهف انىرق انصُبعي -

 ٟآلاز ٌف تٌٛرق تٌظٕثع (Industrial Paper 

Rollers):   شظصجدَ فٟ طٕثعر تٌٛرق لٚ ِٛت

تٌصعدةر ٚتٌصغ١ٍفث ٚشظثعد فٟ ٌف تلأٚرتق خشىً 

 .طز٠  ِٚصمٓ
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 ( ل ٚتز ٌف تٌٛرق3اىً رلُ د

تلاطععصدتِر فععٟ تٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىععٟ ١ٌظععس ِؽععز  

ِٛػععرث خععً ٘ععٟ ػععزٚرذ شمصؼعع١ٙث تٌصفععد٠ثز تٌد١ة١ععر تٌصععٟ 

طعصدتِر فعٟ ٠ٛتؼٙٙث وٛودٕعث ت١ٌعَٛ  ِعٓ خعإي  ِعػ ِدعث ئ تلا

ع١ٍّععر تٌصظعع١ُّث ٠ّىععٓ ٌٍّظعع١ّّٓ لْ ٠ظععّٙٛت فععٟ شفم١عععك 

شٛتسْ خ١ةٟ ؽ٠ًٛ تلأِدث ِّث ٠ؤ ٞ دٌٝ شفظع١ٓ ؼعٛ ذ تٌف١عثذ 

 .ٌلأفزت  ٚتٌّؽصّعثز ٚتلأؼ١ثي تٌمث ِر

 :يفهىو الاسخذايت

تلاطصدتِر ٟ٘ تٌمدرذ عٍٝ شٍد١ر تـص١ثؼثز تٌؽ١عً تٌفعثٌٟ  ْٚ 

شٍد١ععر تـص١ثؼععثشُٙ  فععٟ تٌّظععثص خمععدرذ تلأؼ١ععثي تٌمث ِععر عٍععٝ 

ِؽثي تٌصظ١ُّث ٠شًّ ٘عذت تٌّفٙعَٛ تطعصجدتَ تٌّعٛت  تٌطد١ع١عر 

ٚتٌمثخٍر لإعث ذ تٌصد٠ٚزث ٚشم١ًٍ تٌٕفث٠ثزث ٚتٌصم١ًٍ ِٓ ش ظ١زتز 

تٌصظ١ٕ  عٍٝ تٌد١ةر  فٟ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىٟث ٠ّىعٓ 

شفم١ك تلاطصدتِر ِٓ خعإي تخص١عثر ِعٛت  خف١فعرث ي١عز طعثِرث 

٠شعًّ ٘عذت تٌّفٙعَٛ ععدذ لخععث  شصعدتخً  .عث ذ تٌصد٠ٚزٚلثخٍر لإ

ف١ّث خ١ٕٙث: تٌد١ة١رث تلاؼصّثع١رث ٚتلالصظث ٠ر  تٌٙدا تٌزب١ظعٟ 

ٌإطععصدتِر ٘ععٛ شفم١ععك شععٛتسْ خعع١ٓ شٍد١ععر تـص١ثؼععثز تٌفثػععز 

 David)  ْٚ تلإػزتر خمدرذ تٌّظصمدً عٍٝ شٍد١ر تـص١ثؼثشٗ

Bergman. ,2020)   

 :يتئالاسخذايت انبي -

 :خثٌففثظ عٍٝ تٌد١ةر ٚـّث٠صٙث ِٓ تٌصد٘ٛرث ٚششًّشصعٍك 

 شم١ًٍ تٔدعثظثز تٌغثستز تٌدف١ةرث  :تٌفد ِٓ تٌصٍٛض

 .ٚتٌصجٍض ِٓ تٌٕفث٠ثز خطز٠مر طد٠مر ٌٍد١ةر

 ِعً  :تطصجدتَ تٌّٛتر  تٌطد١ع١ر خشىً را١د

تطصجدتَ تٌطثلر تٌّصؽد ذ دوثٌطثلر تٌشّظ١ر 

 .ٚتٌز٠ثؾ( خدلام ِٓ تٌٛلٛ  تلأـفٛرٞ

 ٟتٌففثظ عٍٝ تلأٔٛت   :ـّث٠ر تٌصٕٛ  تٌد١ٌٛٛؼ

تٌّجصٍفر ِٓ تٌٕدثشثز ٚتٌف١ٛتٔثز ِٚٛتبٍٙث 

 .تٌطد١ع١ر

 :الاسخذايت الالخصبديت -

شصعٍك خدٕثأ تلصظث  لٛٞ ِٚظصدتَث ٠ّىٕٗ شٍد١ر تـص١ثؼثز 

تلأفزت  ٚتٌّؽصّعثزث ِ  ػّثْ تطصفث ذ تلأؼ١ثي تٌمث ِر ِٓ 

 Emily Elizabeth :تٌّٛتر  تلالصظث ٠ر  ٠صؼّٓ  ٌه

Miller ,2020)  ) 

 شٛس٠  تٌعزٚذ خشىً عث ي  :تٌّٕٛ تلالصظث ٞ تٌعث ي

 .خ١ٓ ِجصٍف تٌفةثز تلاؼصّثع١ر

 شط٠ٛز شم١ٕثز ؼد٠دذ شظثُ٘ فٟ  :تلاخصىثر ٚتٌدفط

 .شفظ١ٓ تلإٔصثؼ١ر ٚشمًٍ ِٓ تطصٙإن تٌّٛتر 

 :الاسخذايت الاجخًبعيت -

ك رفث١٘ر تلأفزت  شزوش عٍٝ ػّثْ تٌعدتٌر تلاؼصّثع١ر ٚشفم١

 :ٚتٌّؽصّعثزث ٟٚ٘ شصؼّٓ

 شٛف١ز فزص ِصظث٠ٚر ٌؽ١ّ   :شفم١ك تٌّظثٚتذ

تلأفزت  خغغ تٌٕظز عٓ تٌؽٕض لٚ تٌعزق لٚ 

 .تٌطدمر تلاؼصّثع١ر

 ٟػّثْ لْ تٌؽ١ّ   :شفم١ك تلأِٓ تٌغذتبٟ ٚتٌظف

ٌد٠ٗ تٌمدرذ عٍٝ تٌفظٛي عٍٝ يذتأ طفٟ 

 .ٚرعث٠ر طف١ر

 ٌشٛف١ز تٌصع١ٍُ  :ّؽصّع١رشعش٠ش تٌصع١ٍُ ٚتٌّشثرور ت

تٌؽ١د ٌؽ١ّ  تلأفزت  ٚششؽ١  تٌّشثرور تٌفعثٌر فٟ 

 ,White, S. & Adams, G) تشجث  تٌمزترتز

2020)  

خثٌصثٌٟث تلاطصدتِر ٟ٘ ٔٙػ اثًِ ٠ٙدا دٌٝ د٠ؽث  شٛتسْ خ١ٓ 

تٌص١ّٕر تلالصظث ٠رث تٌّفثفظر عٍٝ تٌد١ةرث ٚػّثْ تٌعدتٌر 

 .ؼً ٌلأؼ١ثي تٌمث ِرتلاؼصّثع١ر ِٓ لؼً ػّثْ ـ١ثذ لف

 :انخحذيبث انبيئيت في انخصًيى انذاخهي وانجرافيكي

 تٌعد٠د  :تطصجدتَ تٌّٛت  ي١ز تٌمثخٍر لإعث ذ تٌصد٠ٚز

ِٓ تٌّٛت  تٌّظصجدِر فٟ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ 

ٚتٌؽزتف١ىٟ ِعً تٌدإطص١ه ٚتلأطدثغ تٌى١ّ١ثب١ر ٌٙث 

 .ش ظ١زتز طٍد١ر عٍٝ تٌد١ةر

 تلإٔصثغ فٟ تٌعد٠د ِٓ ع١ٍّثز  :دٔصثغ تٌٕفث٠ثز

تٌظٕثعثز شٕصػ و١ّثز ود١زذ ِٓ تٌٕفث٠ثزث ٚتٌصٟ 

 .لد شٍٛض تٌد١ةر

 تطص١زت  تٌّٛت  ِٓ  :تلاعصّث  عٍٝ تٌّٛت  تٌّظصٛر ذ

 ٚي لخزٜ ٠ش٠د ِٓ تٌدظّر تٌىزخ١ٔٛر خظدح 

 ( (Nguyen, T, 2022 ٚطثبً تٌٕمً تٌّظصجدِر

 حهىل الاسخذايت في انخصًيى

 ِعً تٌٛرق  :خٍر لإعث ذ تٌصد٠ٚزتطصجدتَ تٌّٛت  تٌمث

ٚتٌىزشْٛث تٌصٟ ٠ّىٓ تطصجدتِٙث عدذ ِزتز ٚشم١ًٍ 

 .تٌفثؼر دٌٝ تٌّٛت  تٌؽد٠دذ

 ِعً تٌطدثعر  :شم١ٕثز تلإٔصثغ تٌظد٠مر ٌٍد١ةر

 .خثطصجدتَ تلأـدثر تٌٕدثش١ر ٚتٌطثلر تٌّصؽد ذ
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 ٠ّىٓ دعث ذ تطصجدتَ  :دعث ذ تلاطصجدتَ ٚتٌصد٠ٚز

  تٌٛرق تٌمد٠ّر لٚ تٌّٛت  تٌّؽّعر ِعً لط

 .تٌىزشْٛ فٟ ِشثر٠  ؼد٠دذ

 :دور فٍ نف انىرق في حعزيز الاسخذايت

 :انىرق كًبدة يسخذايت

تٌععٛرق ٘ععٛ ِععث ذ ؽد١ع١ععر ٚلثخٍععر لإعععث ذ تٌصععد٠ٚزث ِّععث ٠ؽعٍععٗ 

ت ِعث١ٌمععث ٌصفم١عك تلاطععصدتِر  ٠عصدعز تٌععٛرق تٌّظعٕٛ  ِععٓ  خ١عثرم

ٔدثش١ععر تٌجشععح تٌّعععث  شععد٠ٚزٖ لٚ تٌععٛرق تٌّظععٕٛ  ِععٓ ِععٛت  

ت   ت خ١ة١معععث ِّصعععثسم ي١عععز خشعععد١ر دِععععً تٌمٕعععح لٚ تلأرس( خ١عععثرم

تطصجدتَ تٌٛرق فٟ فعٓ ٌعف تٌعٛرق ٠ظعثُ٘ فعٟ شم١ٍعً تٌٕفث٠عثز 

 Emily Elizabeth تٌدإطعص١ى١ر ٚتطعصجدتَ تٌّعٛت  تٌؼعثرذ

Miller ,2020)  ) 

 :حمهيم اسخهلان انًىاد

ِععٓ خعععإي تطعععصجدتَ تٌعععٛرق خشعععىً ِدصىعععز فعععٟ تٌصظععع١ّّثز 

١ععععر ٚتٌؽزتف١ى١ععععرث ٠ّىععععٓ شم١ٍععععً تٌفثؼععععر دٌععععٝ تٌّععععٛت  تٌدتخٍ

تٌظعععٕثع١ر تلأخعععزٜ ِععععً تٌدإطعععص١ه لٚ تٌّععععدْ  ٠ّىعععٓ ٌعععف 

تٌٛرق لإٔشثأ عٕثطز سخزف١رث ـعٛتبؾث لٚ ـصعٝ لطع  لظعثض 

 طعغ١زذث ِّعث ٠مٍعً ِعٓ تطعصٙإن تٌّعٛتر  تٌطد١ع١عر تلأخعزٜ

Wilson, T. & Davis, M, 2023)  ) 

 :ورق لببم نهخحهم وآيٍ بيئيبً

ت  لـععد تٌؽٛتٔععح تٌزب١ظعع١ر تٌصععٟ شؽعععً فععٓ ٌععف تٌععٛرق خ١ععثرم

ث ٘ٛ لْ تٌٛرق ٠صفًٍ خشىً ؽد١عٟ  فٟ ـثٌر تٌصجٍض  مِ ِظصدت

ت ٌٍد١ةععر وّععث ٠فعععً تٌدإطععص١ه لٚ  ِٕععٗث لا ٠شععىً تٌععٛرق شٙد٠ععدم

 .تٌّٛت  تلأخزٜ تٌصٟ لا شصفًٍ

 :حطبيمبث نف انىرق في انخصًيى انذاخهي 

  :يذاخهيفهىو انخصًيى ان

تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ ٠شع١ز دٌعٝ فعٓ ٚعٍعُ شجطع١ؾ ٚشٕظع١ُ  ِفَٙٛ

تٌّظعععثـثز تٌدتخ١ٍعععر ٌٍّدعععثٟٔ خشعععىً ٠صٕثطعععح ِععع  تـص١ثؼعععثز 

تٌّظعععصجد١ِٓ ٠ٚععععشس ِعععٓ رتـعععصُٙ ٚؼعععٛ ذ ـ١عععثشُٙ  ٠ٙعععدا 

تٌصظ١ُّ تٌعدتخٍٟ دٌعٝ خٍعك خ١ةعثز شىعْٛ ع١ٍّعر ٚؼّث١ٌعر فعٟ 

ٔفععض تٌٛلععسث ـ١ععط ٠ععصُ تخص١ععثر تلأٌععٛتْث تلأظععثضث تلإػععثأذث 

تٌصفثط١ً تلأخعزٜ خعٕث٠عر ٌصٍد١عر تٌٛظعثبف تٌّطٍٛخعر تٌّٛت ث ٚ

  ٚشعش٠ش تٌزتـر تٌٕفظ١ر

 :اسخخذاو فٍ نف انىرق في انجذراٌ وانذيكىراث -

٠ّىععٓ تطععصجدتَ فععٓ ٌععف تٌععٛرق لإٔشععثأ ؼععدرتْ ِشخزفععر لٚ 

فٛتطععً خعع١ٓ تٌّظععثـثز فععٟ تٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟ  ٠ععصُ ششععى١ً 

 تٌععٛرق خشععىً ٕ٘دطععٟ لٚ عؼععٛٞ لإٔشععثأ لاععىثي ف١ٕععر  تز

ش ظ١ز خظزٞ لٛٞ  ٘ذٖ تٌصظث١ُِ لا شمصظز فمعؾ عٍعٝ وٛٔٙعث 

ؼّث١ٌععرث خععً ٠ّىععٓ لْ شىععْٛ  تز ٚظ١فععر ع١ٍّععر ِعععً شععٛف١ز 

 ,Foster, K. & Daniels ) ععشي طعٛشٟ لٚ ـعزترٞ

H,2021)  

 

 تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ تٌؽدرتْ( ٠ٛػؿ 4اىً رلُ د

 :الأربد وانذيكىراث انذاخهيت -

خثطعععصجدتَ فعععٓ ٌعععف تٌعععٛرق ِععععً ٠ّىعععٓ شظععع١ُّ لطععع  لظعععثض 

ظُ طح ع١ٍٙث ت٠دٛوظعٟ ٌىعٟ  تٌطثٚلازث تٌّمثعدث لٚ تلأرفف

  ٠صع١ؿ تٌعٛرق ٌٍّظع١ّّٓ دٔشعثأ  شىعْٛ ع١ٍّعر فعٟ تلاطعصجدتَ

١٘ثوععً خف١فععر ٚل٠ٛععرث لثخٍععر لإعععث ذ تٌصععد٠ٚز لٚ ـصععٝ دعععث ذ 

  (Baker, J., 2020)  تطصجدتِٙث ٌصظث١ُِ لخزٜ

 

 ٌف تٌٛرق فٟ تلأظثضتطصجدتَ فٓ ( ٠ٛػؿ 5اىً رلُ د

 :انخشكيلاث انجذاريت وانخًبريم -

تٌصشععى١إز تٌؽدتر٠ععر تٌّظععٕٛعر ِععٓ تٌععٛرق ٠ّىععٓ لْ شىععْٛ 

ٚط١ٍر رتبعر لإػثفر ٌّظر ف١ٕر ٌٍّظعثـثز تٌدتخ١ٍعر  تٌصّثظ١عً 

تٌّظٕٛعر ِٓ تٌٛرق ٠ّىٓ لْ شؼفٟ ٌّظر ف١ٕر فز٠عدذ عٍعٝ 

ٌٍّظعععٕٛعثز لٞ يزفعععرث خ١ّٕعععث شعععٛفز خعععد٠إم طعععد٠ممث ٌٍد١ةعععر 

 & .Carter, M  تٌصم١ٍد٠ر تٌصٟ لد شفصٛٞ عٍٝ ِعٛت  ػعثرذ

Hall, N. ,2021) ) 
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تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ تٌصشى١إز ( ٠ٛػؿ 6اىً رلُ د

 تٌؽدتر٠ر

 :الإضبءة -

٠صُ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ شظع١ُّ تٌّظعثخ١ؿ ٚتٌفعٛت١ٔضث 

ـ١ط ٠ّىعٓ ششعى١ً تٌعٛرق ٌع١عىض تٌؼعٛأ خشعىً ١ِّعش  ِعٓ 

خإي شدتخً تٌظإي ٚتلأػٛتأث ٠ّىٓ خٍك ؼٛ  تفا ٚؼ١ّعً 

   (Baker, J., 2020)  تخً تٌغزا

 

 تلإػثأذتطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ ( ٠ٛػؿ 7اىً رلُ د

 :الأعًبل انفُيت وانخزييٍ -

٠عععصُ تطعععصجدتَ تٌعععٛرق تٌّطعععٛٞ لٚ تٌٍّفعععٛا لإػعععفثأ ؽعععثخ   

 خعثص عٍعٝ تٌشخععثرا تٌدتخ١ٍعر ِعععً تٌّزت٠عثث تلإؽععثرتزث لٚ

 .تلأرفف تٌصٟ شفصٛٞ عٍٝ شفثط١ً  ل١مر ِٓ تٌٛرق

  

تٌشخثرا  عٍٟ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 8اىً رلُ د

 تٌدتخ١ٍر

 :يزايب وفىائذ اسخخذاو فٍ نف انىرق في انخصًيى انذاخهي

 تٌٛرق ِث ذ لثخٍعر ٌٍصشعى١ً خظعٌٙٛرث ِّعث  :يروَت انًىاد

لٚ ٌعف ٠ص١ؿ ٌٍّظ١ّّٓ ـز٠ر تلإخدت   ٠ّىٓ لط ث ؽٟث 

  تٌٛرق ١ٌ خذ لاىثلام ِعمدذ شٕثطعح تٌّظعثـثز تٌّجصٍفعر
Harrison, P ,2023) ) 

 ِمثرٔعععرم خعععثٌّٛت  تلأخعععزٜ ِععععً  :انخكهفةةةت الالخصةةةبديت

تٌجشععععح لٚ تٌّعععععدْث ٠عُععععد تٌععععٛرق خ١ععععثرتم تلصظععععث ٠ّمث 

ٌٍّظعع١ّّٓ تٌععذ٠ٓ ٠دفعععْٛ عععٓ ـٍععٛي  ٠ىٛر٠ععر ِدصىععزذ 

 . ْٚ شىٍفر عث١ٌر

 ٛت  تٌمثخٍر لإعث ذ تٌصد٠ٚزث ِّث تٌٛرق ِٓ تٌّ :الاسخذايت

ت طععد٠ممث ٌٍد١ةععر  دػععثفرم دٌععٝ  ٌععهث ٠ّىععٓ  ٠ؽعٍععٗ خ١ععثرم

 .تطصجدتِٗ خشىً ِظصدتَ فٟ تٌّشثر٠  تٌد١ة١ر

 ٠ّىععٓ ٌٍععٛرق لْ ٠ؼعع١ف ٌّظععر ِععٓ  :انخُةةىا انجًةةبني

تٌزلععر لٚ تٌدظععثؽر ٌٍّظععثـثز تٌدتخ١ٍععرث ٠ٚص١ّععش خظععٌٙٛر 

١ّرث  ِؽععٗ ِعع  ِجصٍععف تلأطععث١ٌح ٚتلاشؽث٘ععثز تٌصظعع١ّ

 .ِعً تٌّٛ رْث تٌز٠فٟث تٌىإط١ىٟث لٚ تٌعظزٞ

 :ححذيبث فٍ نف انىرق في انخصًيى انذاخهي

 ٠عععد تٌععٛرق ِععث ذ ٘شععر ٔظععد١ثمث ٚلععد ٠صعع ظز  :لةةىة انخحًةةم

خثٌعٛتًِ تٌد١ة١ر ِععً تٌزؽٛخعر لٚ تٌفعزترذ  ٌعذتث ٠صطٍعح 

تطصجدتِٗ فٟ تٌصظ١ُّ تٌعدتخٍٟ خععغ تٌعٕث٠عر ٚتٌظع١ثٔر 

 .ٌٍففثظ عٍٝ ؼٛ شٗ

 شم١ٕععثز ٌععف تٌععٛرق لععد شظععصغزق ٚلصمععث  :انىلةةج وانجهةةذ

ت  ل١ممث فٟ تٌصٕف١ذث ِّث لد ٠صطٍعح شجظع١ض  ؽ٠ٛإم ٚؼٙدم

 .ِش٠د ِٓ تٌٛلس ٌصٕف١ذ شظ١ّّثز ِعمدذ

 ِعٓ تٌّٙعُ ِشتِٕعر تٌعٛرق  :انخفبعم يةع انًةىاد الأخةري

ِ  تٌّٛت  تلأخزٜ فٟ تٌصظ١ُّ ِعً تٌؽعدرتْ لٚ تلأظعثض 

 فععٟ تٌّظععثـر تٌدتخ١ٍععر ٌؼععّثْ شععٛتسْ ؼّععثٌٟ ٚٚظ١فععٟ

Carter, M. & Hall, N. ,2021) ) 

 

 :أيزهت عهً حصًيًبث داخهيت حسخخذو فٍ نف انىرق

 ٠ّىٓ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق ٌصش١٠ٓ  :يكخبت يُزنيت

تٌؽدرتْ لٚ تٌزفٛا فٟ تٌّىصدرث ِّث ٠جٍك ش ظ١زتم 

 .خظز٠ثم ١ِّشتم ـٛي تٌىصح لٚ تلأرفف
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ِىصدر فٟ  ٌف تٌٛرقتطصجدتَ فٓ ( ٠ٛػؿ 9اىً رلُ د

 ِٕش١ٌر

 تطصجدتَ عٕثطز سخزف١ر ِعً  :غرفت يعيشت

تٌّظثخ١ؿ لٚ تٌٍٛـثز تٌّعٍمر عٍٝ تٌفثبؾ تٌصٟ 

شفصٛٞ عٍٝ شفثط١ً ِٓ ٌف تٌٛرق لد شؼفٟ 

ت خثٌزتـر ٚتلأظؽثَ فٟ تٌّىثْ  ,Baker) .   اعٛرم

J., 2020)  

 

تٌٍٛـثز فٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 11اىً رلُ د

 تٌّعٍمر عٍٝ تٌفثبؾ

 خعغ تٌّطثعُ ٚتٌّمثٟ٘  :يمبهي أو يطبعى

شظصجدَ ٌف تٌٛرق وعٕظز شظ١ّّٟ ِدصىز فٟ 

تٌد٠ىٛرتز تٌدتخ١ٍر ٌصجظ١ض تٌّظثـر ِٕٚفٙث 

 .ٌّظر ف١ٕر فز٠دذ

 

فٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 11اىً رلُ د

 ِطعُ

٠عععد فععٓ ٌععف تٌععٛرق فععٟ تٌصظعع١ُّ تٌععدتخٍٟ ِععٓ تلأطععث١ٌح تٌف١ٕععر 

ّصؽععد ذ تٌصععٟ شؽّعع  خعع١ٓ تلإخععدت  ٚتلاخصىععثر  ِععٓ خععإي تطععصجدتَ تٌ

تٌععٛرق وعٕظععز سخزفععٟث ٠ّىععٓ شفم١ععك شعع ظ١زتز خظععز٠ر لافصععر 

ٚؼّث١ٌرث خثلإػثفر دٌٝ شٛف١ز ـٍعٛي تلصظعث ٠ر ٚطعد٠مر ٌٍد١ةعر فعٟ 

ِؽثي تٌد٠ىٛر  عٍٝ تٌزيُ ِٓ خعغ تٌصفد٠ثز تٌصٟ لد شطعزل عٍعٝ 

  شطد١مثشعٗ ٠ععشس ِعٓ ل١ّصعٗ فعٟ تطصجدتِٗث دلا لْ شعد  شم١ٕثشٗ ٚشٕٛ

 (  (J. Thompson, 2023 عثٌُ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ تٌّعثطز

 :حطبيمبث فٍ نف انىرق في انخصًيى انجرافيكي

  :يفهىو انخصًيى انجرافيكي

تٌصظععع١ُّ تٌؽزتف١ىعععٟ ٘عععٛ فعععٓ دٔشعععثأ تٌصظعععث١ُِ تٌصعععٟ شصعٍعععك 

خثٌصٛتطععععً تٌدظععععزٞث ٠ٚشععععًّ  ٌععععه شظعععع١ُّ تٌشعععععثرتزث 

تٌّطدٛعثزث ٚتٌعد٠د ِٓ تٌٛطثبؾ تلأخعزٜ   ِعػ تٌٍّظمثزث 

فٓ ٌف تٌٛرق فٟ ٘ذت تٌّؽعثي ٠صع١ؿ ٌٍّظع١ّّٓ دػعثفر ٌّظعر 

 & .Adams, P) .٠د٠ٚعر ٚف١ٕعر فز٠عدذ ِعٓ ٔٛعٙعث لأعّعثٌُٙ

Moore, L., 2020)  

٘ٛ شم١ٕر دخدتع١ر شظصجدَ ٌجٍك ٚفٓ ٌف تٌٛرق ٠صُ شطد١ك 

ف لط  ش ظ١زتز خظز٠ر ِعدزذ ٚؼّث١ٌر عٓ ؽز٠ك ؽٟ لٚ ٌ

ِٓ تٌٛرق ٌصشى١ً شظ١ّّثز ظإظ١ر تلأخعث   ٠ظُصجدَ ٘ذت تٌفٓ 

فٟ تٌصظ١ُّ تٌؽزتف١ىٟ خشىً ِدصىز ٌجٍك ش ظ١زتز ف١ٕر 

ِعدزذ ِٚصٕٛعر  ٚف١ّث ٠ٍٟ خعغ تٌطزق تٌصٟ ٠ّىٓ لْ 

 :٠ظُصجدَ خٙث فٓ ٌف تٌٛرق فٟ تٌصظ١ُّ تٌؽزتف١ىٟ

 :إَشبء حأريراث بصريت رلاريت الأبعبد -

 لٚ ؽ١عععٗ خطعععزق ِع١ٕعععر لإٔشعععثأ  ٠ّىعععٓ ٌعععف تٌعععٛرق

شظ١ّّثز شدزس فٟ تٌطدمثز تٌعإظ١ر تلأخععث   ٠ّىعٓ 

تطععصجدتَ ٘ععذٖ تٌصم١ٕععر ٌصمععد٠ُ شعع ظ١زتز ع١ّمععر ٚلخعععث  

 .ِجصٍفر فٟ تٌشعثرتزث تٌعٕث٠ٚٓث لٚ تلإعإٔثز
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  عٍٝ طد١ً تٌّعثيث ٠ّىٓ تطصجدتَ ٌف تٌٛرق لإٔشثأ

ٔظعٛص خععثرسذ لٚ عٕثطعز شظعع١ّ١ّر شدعدٚ ٚو ٔٙععث 

 ,Johnson لٚ ِٕدعمعر ِعٓ طعطؿ تٌصظع١ُّ ِشٛ٘ر

E,2023) ) 

 

 دعإٔثزفٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 12اىً رلُ د

 تلأؼٛتأ تٌّفصٛـر

 :اسخخذاو انظلال وانخذرجبث -

  خإي شىد٠ض ععدذ ؽدمعثز ِعٓ تٌعٛرق تٌٍّفعٛا ِٓ

لٚ تٌٍّصععٛٞث ٠ّىععٓ دٔشععثأ شعع ظ١زتز ظععإي ؽد١ع١ععر 

ٌععصفىُ فععٟ شؼعع١ف عّممععث ٚـ٠ٛ١ععر ٌٍصظعع١ُّ  ٠ّىععٓ ت

تلاشؽثٖ ٚتٌشدذ ٌؼعدؾ تٌظعإي ٚتٌصعدرؼثز ت١ٌٍٔٛعرث 

 ِّث ٠ظثُ٘ فٟ شعش٠ش تٌصزو١ش عٍٝ تٌعٕثطز تٌّّٙر

Kumar, R. & Patel, D, 2021)  ) 

  ُ٠ععصُ  ِععػ ٘ععذٖ تٌظععإي خشععىً ِصٕثطععك فععٟ تٌصظعع١ّ

 .ٌصعش٠ش تلإـظثص خثٌفزور لٚ تلأفٕثأتز

 

خإي ِٓ  دٔشثأ ش ظ١زتز ظإي( ٠ٛػؿ 13اىً رلُ د

 شىد٠ض عدذ ؽدمثز ِٓ تٌٛرق تٌٍّفٛا لٚ تٌٍّصٛٞ

 :حجسيذ الأفكبر وانًفبهيى -

  ٚ٠ظصجدَ فٓ ٌف تٌٛرق خشىً لٛٞ ٌصّع١ً ِفعث١ُ٘ ل

لفىععثر ِفععد ذ خطز٠مععر ِزب١ععر  ٠ّىععٓ لْ ٠ىععْٛ ٘ععذت 

لطععٍٛخمث ل٠ٛمععث فععٟ تٌصعد١ععز عععٓ ِٛتػعع١  ِع١ٕععرث ِعععً 

تٌصم١ٕععععثز تٌفد٠عععععرث تلاطععععصدتِرث لٚ ـصععععٝ تٌصطععععٛر 

١١زث ـ١ط ٠ّععً ؽعٟ تٌعٛرق ٚتٌصفعٛلاز تٌصعٟ ٚتٌصغ

ت لٚ شفٛلام   .شفدض ف١ٗ شطٛرم

 خٛطصزتز عٍٝ طد١ً تٌّعثيث فٟ شظ١ُّ اعثرتز ٚ 

ث ٠ّىععٓ لْ ٠عىععض ؽععٟ تٌععٛرق تٌعث١ٌّععرٌٍشععزوثز 

 & .Evans, P  فىعزذ تٌصفعٛي لٚ تٌصمعدَ تٌّظعصّز

Fitzgerald, L ,2022) ) 

 

 

 خٛطصزتزفٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 14اىً رلُ د

 تٌعث١ٌّرٌٍشزوثز 
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 :حصًيًبث حغهيف يبخكرة -

  فععٓ ٌععف تٌععٛرق ٠ّىععٓ لْ ٠ظععصجدَ فععٟ شظعع١ّّثز

ث ـ١ععط ٠ّىععٓ (Packaging Design) تٌصغ١ٍععف

 ِعععػ تٌط١عععثز لٚ تٌصؽثع١عععد فعععٟ شظععع١ُّ تٌعدعععٛتز 

ت ؼّث١ٌمععث  ٠ّىععٓ لْ شىععْٛ ٘ععذٖ  خطز٠مععر شؼعع١ف خعععدم

ت  تٌصظ١ّّثز ؼذتخر خظز٠مثث ِّث ٠ؽعً تٌّٕعصػ ١ِّعشم

 .ٍِٚفصمث ٌٍٕظز

  ِعإمث ٠ّىٓ دٔشثأ عدٛتز لٚ طٕث ٠ك شظٙز ٚو ٔٙعث

لععد شععُ ؽ١ٙععث ٠ععد٠ٚمثث ِّععث ٠ؼععفٟ عٍععٝ تٌّٕععصػ ٌّظععر 

 Brian W. Hausen اجظععع١ر ٚلطععع١ٍر

,2021) ) 

 

فٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 15اىً رلُ د

 (Packaging Design)  شظ١ّّثز تٌصغ١ٍف

 :تانخصًيى انخفبعهي في انرسىو انًخحرك -

  ٠ّىعععٓ تطعععصجدتَ فعععٓ ٌعععف تٌعععٛرق فعععٟ شظععع١ّّثز

تٌزطَٛ تٌّصفزور ٚتٌصظث١ُِ تٌصفثع١ٍر عٍٝ ت٠ٌٛعح  

لعععد ٠ىعععْٛ ٕ٘عععثن ـزوعععر ٌطعععٟ تٌعععٛرق لٚ شعععد٠ٚزٖ 

لإظٙعععثر ٔظعععٛص لٚ رطعععِٛثز خطز٠معععر ِشعععٛلر 

 .ٍِّٚٙر

  ٠ّىٓ لْ ٠صُ تطصجدتَ ش ظ١زتز تٌٛرق تٌٍّفٛا ٌفعصؿ

عٕثطعععععز لٚ ديإلٙعععععث فعععععٟ تٌزطعععععَٛ تٌصٛػععععع١ف١ر 

ت ِععععٓ تٌّععععزؾ  تٌّصفزوععععرث ِّععععث ٠ؼعععع١ف عٕظععععزم

 ,Adams, P. & Moore, L) .ٚتٌد٠ٕث١ِى١عر

2020)  

 

فٟ  تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق( ٠ٛػؿ 16اىً رلُ د

 شظ١ّّثز تٌزطَٛ تٌّصفزور

 :الاسخفبدة يٍ أنىاٌ ويىاد انىرق -

  فٟ شظ١ُّ تٌؽزتف١ه تٌزلّٟث ٠ّىعٓ لْ ٠عصُ ِفثوعثذ

تٌٛرق خثطصجدتَ ش ظ١زتز ٌف تٌٛرق خ ٌٛتْ ٍِّٚض 

تٌفإشععز ٚتٌصعع ظ١زتز  ٠ّىععٓ  ِععػ ٘ععذٖ تٌصعع ظ١زتز ِعع  

تٌٕظٛص لٚ تٌظٛر لإٔشعثأ شظعث١ُِ شدعزس تٌطعثخ  

 .ت١ٌدٚٞ لٚ تٌفزفٟ

   تطصجدتَ ٚرق ٍِْٛ لٚ ِشخعزا لٚ ـصعٝ ٚرق ِع

شع ظ١زتز ٍِّظع١ر ٠ّىعٓ لْ ٠ؼعفٟ اجظع١ر خثطعر 

 ( (Brian W. Hausen ,2021  عٍٝ تٌصظ١ُّ

 

 فٟ تطصجدتَ ٚرق ٍِْٛ تطصجدتَؿ ( ٠ٛػ17اىً رلُ د

 تٌصظ١ّّثز 
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 :حصًيى انشعبراث ببسخخذاو فٍ نف انىرق -

  تٌعد٠عععد ِعععٓ تٌعإِعععثز تٌصؽثر٠عععر شظعععصجدَ فعععٓ ٌعععف

تٌععععٛرق ٌصظعععع١ُّ اعععععثرتز ِدصىععععزذ  تٌط١ععععثز لٚ 

تلأفٕععثأتز فععٟ تٌععٛرق لععد شىععْٛ ِزت فععر ٌزِش٠ععر 

 .Jennifer B  تٌفزوععرث تٌصغ١١ععزث لٚ تٌصؽد٠ععد

Lowenstein ,2021) ) 

  تلأِعٍر تٌؽ١دذ عٍٝ  ٌه تطعصجدتَ ؽ١عثز تٌعٛرق ِٓ

ٌصٛػعع١ؿ اععىً اعععثر لٚ عٕثطععز شظعع١ّ١ّر ششععدٗ 

 .تٌعٕث٠ث ٚتٌطدمثزث ِّث ٠عىض تٌصٕٛ  ٚتٌّزٚٔر

  

 

شظ١ُّ تٌشعثرتز خثطصجدتَ فٓ ٌف ( ٠ٛػؿ 18اىً رلُ د

 تٌٛرق

 :وانفٍ انرلًي فٍ نف انىرقانذيج بيٍ  -

  تٌزطعُ ت١ٌعدٚٞ ٌعف فٟ خعغ تٌصظ١ّّثزث ٠صُ  ِػ

تٌٛرق ِ  شم١ٕثز تٌصظ١ُّ تٌؽزتف١ىٟ تٌزلّٟث ِّعث 

ععث خعع١ٓ تٌفععٓ تٌصم١ٍععدٞ ٚتٌّعثطععز  عٍععٝ  ٠جٍععك ِش٠ؽم

طد١ً تٌّعثيث ٠ّىٓ شظ٠ٛز تٌٛرق تٌٍّفعٛا ٠عد٠ٚمثث 

ظُ رلّٕصٗ ٚتطعصجدتِٗ وؽعشأ ِعٓ شظع١ُّ ؼزتف١ىعٟ 

 ( (Brown, A. & Green, C, 2023 لودز

  

 

ٌف تٌٛرق ِ  شم١ٕثز تٌصظ١ُّ   ِػ( ٠ٛػؿ 19اىً رلُ د

 تٌؽزتف١ىٟ تٌزلّٟ

ت ف١ٕمعث  ٟصظع١ُّ تٌؽزتف١ىعت٠ٌّىٓ لْ ٠ؼ١ف فٓ ٌف تٌٛرق دٌعٝ  خععدم

ت ِٓ ٔٛعٗث ٠ٚص١ؿ ٌٍّظ١ّّٓ تطصىشعثا ؽعزق ؼد٠عدذ ٌٍصعد١عز  فز٠دم

ععععٓ تلأفىعععثر ٚتٌّفعععث١ُ٘ خ طعععٍٛج ِدصىعععز  طعععٛتأ وعععثْ  ٌعععه فعععٟ 

تٌصظ١ّّثز تٌطدثع١ر لٚ تٌزل١ّر لٚ تٌصفثع١ٍرث ٠معدَ فعٓ ٌعف تٌعٛرق 

فزطععر ٌصؽزخععر شم١ٕععثز دخدتع١ععر شؼعع١ف ٌّظععر ف١ٕععر ٚـزف١ععر دٌععٝ 

 ( (K. Anderson, 2021 تٌّشثر٠  تٌصظ١ّ١ّر

 :انُخبئج 

لظٙزز ٔصثبػ تٌدفط ل١ّ٘عر تطعصجدتَ فعٓ ٌعف تٌعٛرق فعٟ تٌصظع١ُّ 

تٌدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىٟ وٛط١ٍر ِدصىعزذ ٌصفم١عك تلاطعصدتِر  ـ١عط لوعد 

تٌدفط عٍٝ لْ ٘ذت تٌفٓ ٠ّىٓ لْ ٠ظعثُ٘ خشعىً ود١عز فعٟ تٌفعد ِعٓ 

طز٠معر تٌٕفث٠ثز تٌٛرل١ر ِٓ خإي دعث ذ شد٠ٚز تٌّٛت  ٚتطصجدتِٙث خ

 .ف١ٕر ٚع١ٍّر فٟ تٌصظ١ّّثز تٌدتخ١ٍر ٚتٌعٕثطز تٌؽزتف١ى١ر

 :ِٓ لخزس تٌٕصثبػ

٠ظثعد تطصجدتَ ٌف تٌعٛرق فعٟ شم١ٍعً  :الاسخذايت انبيئيت  1

تٌٕفث٠ثز تٌٕثشؽر عٓ طٕثعر تٌٛرق تٌصم١ٍد٠رث ٠ٚظُٙ فعٟ 

شعش٠ععش ِفٙععَٛ دعععث ذ تٌصععد٠ٚز ٚتطععصجدتَ تٌّععٛت  خشععىً 

 .ِصؽد 

عد تطعصجدتَ تٌعٛرق تٌّععث  شعد٠ٚزٖ ٠ :انخكهفت الالخصبديت  2

خصم١ٕثز ٌف تٌٛرق ـإم ِٕجفغ تٌصىٍفعر ِمثرٔعر خعثٌّٛت  

تٌصم١ٍد٠ر فٟ تٌصظعث١ُِ تٌدتخ١ٍعر ٚتٌؽزتف١ى١عرث ِّعث ٠ظعُٙ 

 .فٟ شم١ًٍ تٌصىث١ٌف  ْٚ تٌّظثص خثٌؽٛ ذ لٚ تٌؽّث١ٌر

٠صّص  فٓ ٌف تٌٛرق خمدرذ عٍٝ  :انخفرد انفُي وانجًبني  3

تخعرث ـ١عط ٠ّىعٓ  ِعػ تلأٌععٛتْ خٍعك شظعث١ُِ فز٠عدذ ٚؼذ

 .ٚتلأّٔثؽ فٟ تٌعًّ تٌفٕٟ ٌجٍك ش ظ١زتز خظز٠ر ١ِّشذ

٠ظعثُ٘ ٘عذت تٌفعٓ فعٟ ٔشعز تٌعٛعٟ  :انخىعيةت ببلاسةخذايت  4

ـٛي ل١ّ٘عر تلاطعصدتِر ٚتلاخصىعثر فعٟ تٌصظع١ُّث ٠ٚشعؽ  

تٌّؽصّععع  عٍعععٝ تٌصفى١عععز فعععٟ و١ف١عععر تٌصعثِعععً ِععع  تٌّعععٛت  

 .تٌّصثـر خشىً لوعز ٚع١مث ِٚظؤ١ٌٚر

٠فععصؿ تطععصجدتَ ٌععف تٌععٛرق لفممععث  :الإبةةذاا فةةي انخصةةًيى  5

ت ٌلإخدت  فٟ ِؽعثٌٟ تٌصظع١ُّ تٌعدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١عهث  ؼد٠دم

ـ١ط ٠ّىٓ تلاطصفث ذ ِعٓ شم١ٕعثز ٘عذت تٌفعٓ ٌصمعد٠ُ ـٍعٛي 

 .ي١ز شم١ٍد٠ر ٚخ طٍٛج ِدد 

خٕثأم عٍٝ ٘ذٖ تٌٕصثبػث ٠ّىٓ تٌمٛي دْ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌعٛرق 

ٚتٌؽزتف١ىٟ ١ٌض فمؾ خطٛذ ٔفٛ شفم١ك فٟ تٌصظ١ُّ تٌدتخٍٟ 

ث فزطعر ٌصفف١عش تلإخعدت  ٚشمعد٠ُ  تلاطصدتِر تٌد١ة١رث خً ٘ٛ ل٠ؼم

 .ـٍٛي شظ١ُّ ِدصىزذ فٟ ِؽثلاز ِصعد ذ

 :انخىصيبث

٠ؽعععح عٍعععٝ تٌّظععع١ّّٓ ٚتٌفٕعععث١ٔٓ  :حشةةةجيع الابخكةةةبر  1

تطصىشععثا تٌّش٠ععد ِععٓ تٌطععزق تٌّددعععر لاطععصجدتَ ٌععف 

 .زتف١ى١رتٌٛرق فٟ تٌصظث١ُِ تٌدتخ١ٍر ٚتٌؽ

شعش٠ععش تٌععٛعٟ ٌععدٜ تٌّؽصّعع  تٌّٕٙععٟ  :انخىعيةت انبيئيةةت  2

خؼزٚرذ تعصّث  لطث١ٌح تٌصظ١ُّ تٌّظصدتِرث ِ  ششؽ١  

 .تٌصم١ٕثز تٌّدصىزذ وفٓ ٌف تٌٛرق

ِٓ تٌُّٙ لْ شصعثْٚ تٌشعزوثز  :انخعبوٌ بيٍ انصُبعبث  3

تٌّظعععٕعر ٌٍعععٛرق ِععع  تٌّظععع١ّّٓ ٌصعععٛف١ز ٚرق لثخعععً 

ىثي شٕثطعح تلاطعصجدتِثز لإعث ذ تٌصد٠ٚز فعٟ لٌعٛتْ ٚلاع

 .تٌف١ٕر ٚتٌصظ١ّ١ّر

 رتطععر و١ف١ععر  ِععػ فععٓ ٌععف  :انخكبيةةم يةةع يةةىاد أخةةري  4

تٌٛرق ِ  تٌّٛت  تٌّظصدتِر تلأخزٜ ِعً تٌجشح تٌّععث  

شععد٠ٚزٖ لٚ تلألّشععر تٌطد١ع١ععر ٌصفم١ععك شظعع١ّّثز لوعععز 

 .تطصدتِر
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 :انخلاصت

تٌصظ١ُّ فٟ خصثَ ٘ذت تٌدفطث ٠صؼؿ لْ تطصجدتَ فٓ ٌف تٌٛرق فٟ 

ت ٚفعّثلام ٠ّىٓ لْ ٠ظُٙ خشىً  ت ِدصىزم تٌدتخٍٟ ٚتٌؽزتف١ىٟ ٠عد خ١ثرم

ود١ز فٟ شفم١ك تلاطصدتِر  ِٓ خإي تطصغإي تٌّٛت  تٌمثخٍعر لإععث ذ 

تٌصد٠ٚزث ِعً تٌٛرقث ٠ّىٓ شم١ٍعً تلأظعز تٌد١ةعٟ ٚشفم١عك شظع١ّّثز 

ؼّث١ٌعر ٚفعّثٌعر فعٟ تٌٛلعس ٔفظعٗ  وّعث لْ ٘عذت تٌفعٓ ٠ععشس ِعٓ تٌمعع١ُ 

ٌد١ة١ععر ٚتلاؼصّثع١ععرث ِععٓ خععإي  عّععٗ ٌفىععزذ تلاطععصدتِر ٚدعععث ذ ت

 .تٌصد٠ٚز فٟ تٌظٕثعثز تلإخدتع١ر

دْ  ِععػ فععٓ ٌععف تٌععٛرق فععٟ تٌصظعع١ّّثز تٌدتخ١ٍععر ٚتٌؽزتف١ى١ععر لا 

ت ٌٍصفى١عز فعٟ  ٠مصظز عٍٝ شٛف١ز ـٍٛي دخدتع١عرث خعً ٠فعصؿ لفممعث ؼد٠عدم

خ١ةععثز  و١ف١ععر تطععصجدتَ تٌّععٛت  خشععىً لوعععز وفععثأذث ٠ٚظععُٙ فععٟ خٕععثأ

ِظصدتِر ٚطد٠مر ٌٍد١ةر  ٌعذتث ٠ععد ٘عذت تٌّؽعثي ِعٓ ل٘عُ تلاشؽث٘عثز 

تٌّظععصمد١ٍر تٌصععٟ ٠ؽععح عٍععٝ تٌّظعع١ّّٓ ٚتٌّٕٙدطعع١ٓ تٌّعّععثر١٠ٓ 

تطصىشععثفٙث ٚشط٠ٛز٘ععث ٌصٍد١ععر تـص١ثؼععثز تٌعععثٌُ تٌّصشت٠ععدذ فععٟ ِؽععثي 

 .تلاطصدتِر
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